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Resumo: O artigo analisa a utilizacdo da Tabela Brasileira para a
Apuracao do Dano Corporal, elaborada pela Associagdao Brasileira
de Medicina Legal e Pericia Médica (ABMLPM), como instrumento
médico-pericial aplicavel as a¢des indenizatdrias decorrentes de
acidentes de trabalho e doencas ocupacionais. Parte-se da distingao
entre déficit funcional permanente e incapacidade laboral, com
destaque para a correlacdao entre a prova técnica médica pericial
e os critérios juridicos de reparagdo previstos no Cdédigo Civil, na
Consolidacado das Leis do Trabalho e na jurisprudéncia trabalhista.
Examina-se a superacdo da aplicagcdao acritica de referéncias
securitarias, como a SUSEP, e a incorporacdo da matriz conceitual
da Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude. Realizou-se pesquisa bibliografica, doutrindria e normativa,
combinada com levantamento jurisprudencial quantitativo
e qualitativo no TRT da 22 Regido e no Tribunal Superior do
Trabalho. Sustenta-se que a Tabela Brasileira favorece laudos mais
circunstanciados, verificaveis e passiveis de controle técnico, sem
substituir o raciocinio clinico pericial individualizado nem a valoragcao
juridica do magistrado. Decisdes recentes dos Tribunais Regionais do
Trabalho da 72 e da 22 Regido, que acolheram integralmente laudos
periciais fundados na Tabela Brasileira, sinalizam sua progressiva
consolidagcao como critério técnico idéneo na jurisdicao trabalhista.
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Abstract: This article analyzes the use of the Brazilian Table for
Bodily Damage Assessment, developed by the Brazilian Association
of Legal Medicine and Medical Expertise (ABMLPM), as a medical-
expert instrument applicable to compensation claims arising from
occupational accidents and work-related diseases. The study is based
on the distinction between permanent functional deficit and work
incapacity, emphasizing the relationship between medical evidence
and the legal criteria for civil compensation established in the Brazilian
Civil Code, the Consolidation of Labor Laws, and labor case law. It
examines the need to overcome the uncritical use of insurance-based
references, such as SUSEP tables, and discusses the incorporation
of the conceptual framework of the International Classification of
Functioning, Disability and Health. Based on bibliographic, doctrinal,
and normative research, combined with a quantitative and qualitative
case-law survey conducted before the Regional Labor Court of the
2nd Region and the Superior Labor Court, the article argues that
the Brazilian Table may support more substantiated, verifiable, and
technically reviewable expert reports, without replacing individualized
clinical-expert reasoning or judicial assessment. Recent decisions of
the Regional Labor Courts of the 7th and 2nd Regions, which fully
upheld expert reports based on the Brazilian Table, further signal
its progressive consolidation as a sound technical criterion in labor
adjudication.
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1 Introducao

A judicializacdo dos acidentes de trabalho e das doencas
ocupacionais impde a Justica do Trabalho o desafio de decidir questdes
situadas na interface entre direito, medicina, ergonomia, saude do
trabalhador e responsabilidade civil. Nessas demandas, a existéncia
de lesdo ou doenca n3o encerra a controvérsia. E necessario apurar a
existéncia de dano corporal atual ou residual, sua relacdo causal com o
trabalho, a consolidacdao médico-legal das lesdes, a extensao funcional
da sequela e sua repercussao sobre a capacidade laboral e na vida da
pessoa.

Em levantamento jurisprudencial realizado no sitio eletrénico do
Tribunal Regional do Trabalho da 22 Regiao, no campo de jurisprudéncia,
abrangendo o periodo de 03/05/2025 a 03/05/2026, com busca ao
termo "acidente de trabalho”, foram identificadas 21.694 sentencas e
9.966 acordaos.

Sabe-se que a pericia médica, como prova técnica, assume papel
estruturante no processo judicial, em que o laudo pericial fornece
ao juizo elementos técnicos indispensaveis para a valoracao juridica
do dano. Entre esses elementos, a quantificacdo percentual do dano
corporal ocupa posicao de destaque, pois permite traduzir, em
linguagem técnica e comparavel, a intensidade da afetacdo anatomica
e/ou funcional permanente no individuo.

Durante muitos anos, a pratica pericial brasileira utilizou
referéncias de origem securitaria, como tabelas vinculadas ao seguro
DPVAT (Brasil, 1974) ou a tabela minima de invalidez permanente por
acidentes pessoais da SUSEP (1991), frequentemente aplicadas em
contextos distintos daqueles para os quais foram concebidas.

Para suprir a auséncia de ferramenta nacional propria, a Tabela
Brasileira para a Apuracdo do Dano Corporal da Associacao Brasileira
de Medicina Legal e Pericia Médica (ABMLPM), lancada em 06 de
setembro de 2024 e publicada em meio de comunicacao cientifica,
na revista Perspectivas, em fevereiro de 2025 (ABMLPM, 2025), surge
como proposta técnico-pericial voltada a apuracao sistematica do
dano corporal, elaborada por equipe de médicos especialistas das
cinco regides do Brasil, a partir de referéncias técnicas internacionais
consolidadas (Lucas et al., 2010; Portugal, 2007; Rondinelli et al., 2023;
Chodkiewicz et al.,, 2014; France, 2006; Espafa, 2004; Asociacion
Argentina De Compafiias De Seguros, 2012), a luz dos conceitos da
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude
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(CIF) (World Health Organization, 2001), e adaptada a realidade
assistencial de saude e ao contexto sociocultural brasileiro.

O presente artigo tem por objetivo analisar a pertinéncia da Tabela
Brasileira no ambito das a¢des indenizatdrias trabalhistas, com énfase
nas demandas por acidente de trabalho e doenga ocupacional. Busca-se
demonstrar que a tabela oferece resposta metodologicamente superior
as referéncias securitarias para a quantificacdo do dano corporal,
qualificando a prova pericial nessas demandas. O percentual de dano
corporal deve ser compreendido como um dos parametros da avaliagao
global do dano a pessoa. Para tanto, adota-se o método de pesquisa
bibliografica doutrinaria e normativa, combinado com levantamento
jurisprudencial quantitativo e qualitativo realizado nos repositorios
eletrénicos do Tribunal Regional do Trabalho da 22 Regidao e do Tribunal
Superior do Trabalho, cujos critérios de busca sao explicitados ao longo
do texto.

Este estudo propde a seguinte pergunta de pesquisa: a Tabela
Brasileira para a Apuracdo do Dano Corporal constitui referéncia
técnico-pericial adequada e juridicamente pertinente para a
quantificacdo do dano corporal em ag¢des indenizatdrias trabalhistas,
sendo capaz de superar as insuficiéncias metodoldgicas das referéncias
securitarias historicamente adotadas na pratica pericial brasileira?

A hipotese de trabalho é afirmativa. Por ter sido concebida
especificamente para a mensuracao do déficit funcional permanente,
a partir de consenso técnico médico-pericial nacional, fundamentado
na matriz conceitual da CIF e em baremos internacionais consagrados,
a Tabela Brasileira reune requisitos metodologicos que as tabelas
securitarias nao possuem. Sua incorporacdo a pericia médica judicial
trabalhista tende a conferir maior uniformidade, verificabilidade e
controle técnico a prova pericial, sem substituir o raciocinio clinico
individualizado nem a competéncia do magistrado para valorar a prova
e definir a reparacao cabivel.

2 A incorporacdo da Tabela Brasileira como marco técnico na pericia
médica da Justica do Trabalho

A incorporacao da Tabela Brasileira para a Apuracao do Dano
Corporal, elaborada pela ABMLPM, deve ser compreendida como
resposta a auséncia histérica de um baremo nacional préprio para a
valoracdo médico-legal do dano corporal permanente. Sua relevancia
para a Justica do Trabalho nao reside apenas na possibilidade de
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atribuicdo de percentuais, mas sobretudo na explicitacdo do percurso
técnico adotado pelo perito ao examinar sequelas decorrentes de
acidentes de trabalho e doencas ocupacionais.

Nas acdes indenizatdrias trabalhistas, a quantificacdo do dano
corporal exige mais do que a simples identificacdo de uma lesao ou
diagndstico. E necessario descrever a lesdo, avaliar a sua consolidacdo
médico-legal, verificar sua repercussao funcional, valorar o déficit
funcionalpermanenteecaracterizaraincapacidade laboralpropriamente
dita.

A pertinéncia da Tabela Brasileira decorre, portanto, de sua
finalidade propria: mensurar o déficit funcional permanente no
ambito da avaliacdo do dano pessoal. Diferentemente das referéncias
securitarias historicamente utilizadas na pratica pericial, como as tabelas
vinculadas ao DPVAT e a SUSEP, a tabela da ABMLPM foi concebida
para orientar a valoracao individualizada do dano corporal, mediante a
escolha justificada de percentuais e a consideracao de fatores clinicos e
funcionais do periciado.

O percentual apurado, contudo, nao deve ser confundido
com critério automatico de indenizacdo, nem substitui a analise da
incapacidade laboral ou a valoracao juridica do magistrado.

Trata-se de dado técnico destinado a qualificar a prova pericial,
conferir maior transparéncia ao laudo e permitir que as partes
compreendam, questionem e controlem o caminho avaliativo
percorrido.

3 Incapacidade laboral e reparacéo civil trabalhista

A reparacao civil em matéria acidentaria trabalhista pressupde a
composicao entre dano, nexo causal, responsabilidade do empregador
e extensdo das consequéncias suportadas pela vitima. No campo
constitucional, o art. 7°, XXVIIll, da Constituicdo Federal assegura
ao trabalhador seguro contra acidentes de trabalho, sem excluir a
indenizacdo devida pelo empregador quando incorrer em dolo ou culpa
(Brasil, 1988).

No plano infraconstitucional, os arts. 944 e 950 do Cdédigo Civil
ganham destaque. O art. 944 consagra a extensao do dano como
medida da indenizacao. O art. 950, por sua vez, prevé pensao quando
da ofensa resultar defeito que impeca o exercicio do oficio ou profissao
ou que diminua a capacidade de trabalho (Brasil, 2002).

A jurisprudéncia trabalhista tem reconhecido que o art. 950 do
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Cddigo Civil contempla hipoteses distintas: incapacidade para o oficio
ou profissao e diminuicdo da capacidade de trabalho. A pensao pode
ser proporcional a incapacidade apurada, sobretudo quando a lesédo é
parcial e permanente, dependendo da sua verificagcao por prova técnica
médico-pericial (Simdes, 2021).

A correlacdo entre dano corporal e incapacidade laboral encontra
amparo na doutrina especializada. Sebastiao Geraldo de Oliveira
(2023) observa que a tabela da SUSEP enquadra a invalidez de forma
genérica, sem levar em conta a profisséo da vitima, diferentemente
da regulamentacdo do auxilio-acidente do INSS, que considera a
capacidade para o trabalho habitualmente exercido. Nessa perspectiva,
a mensuracao da incapacidade para fins de pensao civil nao deve tomar
a incapacidade em sentido abstrato ou genérico, mas a repercussao
concreta da sequela sobre o oficio ou profissao da vitima, em
conformidade com o art. 950 do Codigo Civil, que vincula a pensdo a
importancia do trabalho para o qual houve inabilitacdo ou a depreciacao
sofrida.

Em conclusdo analoga, Melo e Cunha (2020) observaram que a
aplicacaoisolada da tabela SUSEP ndao guarda coeréncia com a finalidade
do instituto da pensao prevista no art. 950 do Codigo Civil brasileiro,
embora sua aplicacao venha sendo admitida pela jurisprudéncia, desde
que seja ponderada a incapacidade do trabalhador para a profissao
habitualmente exercida por ele na empresa onde se acidentou ou ficou
doente.

4 A pericia médica como prova técnica estruturante na avaliacdo do
dano pessoal

A pericia médica judicial € o meio técnico destinado a esclarecer
fatos que dependem de conhecimento médico especializado. Nas
acdes indenizatodrias trabalhistas, compete ao perito examinar a pessoa,
analisar os documentos médicos e ocupacionais e reconstruir a historia
natural da doenca ou lesao, indicando, de modo circunstanciado, o
diagnodstico atual e esclarecendo se a lesdo esta consolidada, se ha
nexo causal com o trabalho e se a reducdo funcional é temporaria ou
permanente, parcial ou total, bem como se a sequela é compativelcoma
funcao habitual. Deve, ainda, avaliar restricdes, esforcos suplementares,
necessidade de reabilitacao, eventual dano estético e a necessidade de
tratamento futuro.

E preciso, portanto, estabelecer a repercussdo concreta da lesdo
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ou doenca sobre a pessoa numa perspectiva global e pormenorizada.
A semelhanca da tradicio médico-legal portuguesa, cultivada
notadamente na Universidade de Coimbra (Vieira; Quintero, 2008), a
recente Diretriz da ABMLPM elenca os diversos parametros do dano,
danos temporarios e permanentes e prevé os diversos parametros
de avaliacdao do dano a pessoa, como déficit funcional temporario,
repercussao temporaria na atividade profissional, quantum doloris,
déficit funcional permanente, repercussao permanente na atividade
profissional, dano estético permanente e repercussdes em atividades
sociais, desportivas, de lazer e sexuais (ABMLPM, 2026).

Essa abordagem multidimensional se ajusta com particular
pertinéncia a Justica do Trabalho, pois a reparacao civil do acidente de
trabalho abrange tanto prejuizos patrimoniais quanto extrapatrimoniais.
A pensao mensal exige analise da capacidade laboral e da depreciacao
sofrida; o dano moral exige avaliacdo da gravidade, duracdao e
consequéncias da ofensa; o dano estético demanda descricdao proépria
da alteracao da imagem corporal.

Oportunamente, deve-se distinguir conceitos com frequéncia
confundidos na esfera forense da Justica do Trabalho. Sob a
optica médico-legal, o déficit funcional permanente é a afetacdo
da integridade fisica e/ou psiquica da pessoa, com repercussao na
funcionalidade; ja a incapacidade laboral é a repercussao da lesdo
ou doenca sobre a possibilidade de exercer determinada atividade
profissional, considerando as exigéncias concretas do trabalho,
qualificacao, idade, escolaridade, possibilidade de readaptacdo e
capacidade residual (Vieira; Quintero, 2008).

Essa distincdo ¢é decisiva: uma mesma sequela pode gerar
percentuais semelhantes de déficit funcional permanente em pessoas
diferentes, mas consequéncias laborais muito diversas. A limitacdao de
mobilidade do ombro, por exemplo, pode ndo repercutir em atividade
administrativa, embora comprometa o trabalho bragal que exige
elevacdo dos membros superiores. Da mesma forma, a perda de um
polegar da mao dominante ndo acarreta a mesma repercussao para um
porteiro e para um cirurgido.

O percentual tabelar, isoladamente, ndo capta essas diferencas. Por
isso, o déficit funcional permanente deve ser articulado com a andlise
da atividade profissional habitual do caso concreto, considerando
as exigéncias fisicas e psiquicas necessarias ao desempenho de cada
funcdo.

Nessa linha, a Diretriz para a Avaliacdo do Dano Pessoal da
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ABMLPM propde uma classificacdao qualitativa da incapacidade
laboral, que correlaciona a sequela a compatibilidade com a atividade
profissional habitual e estabelece cinco categorias de enquadramento,
conforme o quadro a seguir (ABMLPM, 2026):

1. Ser totalmente compativel com o exercicio da atividade profissional
habitual, ndo interferindo em qualquer funcao, relacionada com a
profissao especifica, ndo determinando incapacidade laboral.

2. Ser compativel com o exercicio da atividade profissional habitual,
mas determinando esforgos suplementares ou acrescidos.

3. Ser incompativel com o exercicio da atividade profissional habitual
sendo, no entanto, compativel com outras profissdes na area da sua
preparagao técnico-profissional.

4. Ser incompativel com o exercicio da atividade profissional
habitual e qualquer outra dentro da area da sua preparagao técnico-
profissional, mas elegivel para programa de reabilitacao.

5. Ser incompativel com toda e qualquer atividade profissional,
traduzindo incapacidade total e permanente para todo e qualquer
tipo de trabalho.

5 A Tabela Brasileira para a Apuracao do Dano Corporal: fundamentos,
finalidade e recepc¢ao jurisprudencial

A Tabela Brasileira da ABMLPM foi concebida como instrumento
meédico-pericial destinado a valoragcdo do comprometimento
anatémico e/ou funcional permanente de segmentos, membros,
orgaos ou sistemas do corpo humano. O documento pretende oferecer
ferramenta mais adequada a apuragao sistematica do dano corporal no
Brasil, em conformidade com as diretrizes técnicas da especialidade de
Medicina Legal e Pericia Médica (ABMLPM, 2025).

Os autores reconhecem que nao é possivel atribuir percentual
absolutamente fidedigno ao dano corporal, pois a experiéncia humana
do dano ndo se reduz a uma medida exata, a um numero. Ainda assim,
admite-se o uso dos baremos, ja adotados por diversas entidades
cientificas internacionais ha mais de setenta anos, ferramentas de
consenso técnico, aptas a associar sequelas a correspondéncias
numéricas produzidas a partir de deliberacdo coletiva entre
especialistas, com o objetivo de reduzir subjetividade, parear avaliagcdes
em situagdes similares e apresentar o dano de forma objetiva e inteligivel
a autoridade requisitante (ABMLPM, 2025). A tabela oferece linguagem
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comum, critérios comparaveis e limites de coeréncia. Seu uso permite
que o perito explicite qual sequela foi identificada, qual item ou faixa foi
aplicada, por que determinado percentual foi escolhido e quais fatores
clinicos a justificam.

A Tabela Brasileira distingue-se positivamente do uso de tabelas
securitarias. A literatura nacional registra que referéncias como as
vinculadas ao DPVAT e a SUSEP foram concebidas para fins de seguro
e nao refletem necessariamente o comprometimento fisiolégico ou
laboral do individuo. Acrescente-se que tais parametros ja foram
revogados no proprio ambito securitario (Brasil, 2024; SUSEP, 2022).
Dai decorre a pertinéncia especifica do uso da Tabela Brasileira para a
construgcao da prova técnica no processo trabalhista.

Em levantamento jurisprudencial realizado pela autora em 03 de
maio de 2026, no sitio eletrénico do Tribunal Regional do Trabalho
da 22 Regido, no campo de jurisprudéncia, abrangendo o periodo de
03/05/2025 a 03/05/2026, em sentencgas, despachos e decisdes, foram
identificados 11.784 processos com o termo “SUSEP”, 1.156 com o
termo “CIF" e 739 com o termo “Tabela Brasileira”. Na busca especifica
por acérdaos do TRT-2 que citam a “Tabela Brasileira”, foram localizadas
317 ocorréncias. No ambito do Tribunal Superior do Trabalho, a pesquisa
identificou 4 acordaos com mencao a Tabela Brasileira. Esses dados
indicam que, embora referéncias securitarias ainda aparecam com
elevada frequéncia na pratica decisdria, a Tabela Brasileira ja ingressou
no debate jurisprudencial trabalhista, reforcando a necessidade de
delimitacao metodoldgica de seu uso.

A uniformizacao tem valor processual relevante: ao utilizar tabela
padronizada pelos especialistas da area, o perito torna o laudo mais
inteligivel e passivel de controle técnico. As partes, por meio de seus
assistentes técnicos, podem impugnar a classificacado, a faixa adotada ou
a interpretacao funcional. O contraditorio passa a incidir sobre critérios
verificaveis, e nao sobre conclusdes meramente intuitivas ou subjetivas.

A anadlise qualitativa de precedentes do Tribunal Superior do
Trabalho permite dimensionar com maior concretude a inadequacao
das referéncias securitarias e a necessidade de instrumentos técnico-
periciais especificos para o dano corporal. Ja em 2015, a 6 Turma do
TST, em acordao relatado pelo Ministro Augusto César Leite de Carvalho,
assentou que “o parametro da fixacdo da indenizacdo é a reducado do
trabalho que vinha sendo exercido pelo reclamante, no caso bancario,
e nao a reducao da capacidade laboral para todo e qualquer oficio
possivel de ser exercido por ele”, concluindo que “a mera adogdo da
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tabela SUSEP, ao relacionar determinada lesdao a um grau genérico de
incapacidade laborativa, ndo se compatibilize com a regra do art. 950
do CC”" (TST, ARR-77100-61.2006.5.05.0194, 62 Turma, Rel. Min. Augusto
César Leite de Carvalho, j. 18/03/2015, DEJT 20/03/2015).

Esse entendimento foi posteriormente reafirmado pela 62 Turma do
TST (RR-10041-90.2014.5.15.0099, Rel. Min. Katia Magalhaes Arruda, j.
18/11/2020), oportunidade em que ficou consignado que a tabela da
Superintendéncia de Seguros Privados “apenas enquadra a invalidez de
modo genérico, avaliando a incapacidade para o trabalho em sentido
amplo, sem ponderar a inabilitacao para a profissdo exercida pela vitima,
que é o objeto de indenizagao do artigo 950 do Cddigo Civil". No caso
concreto, o TRT havia reduzido o percentual de pensdao mensal de 30%
para 12,5% com base exclusiva na tabela SUSEP, desconsiderando que
o laudo pericial havia fixado a incapacidade entre 26% e 35%. O TST
reformou a decisdo, restabelecendo a sentenca que fixara a pensao
mensal em 30%, percentual situado dentro da faixa apurada pela pericia
meédica. Esse precedente revela, com precisdo empirica, a distorcao
provocada pela adocdo acritica de tabelas securitarias: a quantificacao
genérica substitui indevidamente a avaliacao individualizada do laudo
pericial, com repercussao direta sobre o valor da indenizacao devida ao
trabalhador.

Em julgado de 2023, o TST reafirmou e matizou essa orientacao,
ao assentar que a tabela SUSEP, embora enquadre a invalidez de modo
genérico, nao pode ser utilizada isoladamente para a afericao do grau
de incapacidade laborativa. Isso porque, se a incapacidade é para o
oficio habitualmente exercido pela vitima, a tabela da SUSEP nao pode
ser parametro isolado, uma vez que, enquanto essa tabela pondera a
incapacidade de acordo com o 6rgao ou membro que sofreu limitagao
funcional, o objeto de tutela do art. 950 do Cdodigo Civil tem por fim a
profissdo especifica da vitima (TST, RRAg-1002402-34.2017.5.02.0463,
publicado em 10/02/2023).

Esses precedentes evidenciam que a jurisprudéncia trabalhista ja
reconhece a insuficiéncia metodoldgica das referéncias securitarias,
sem, contudo, ao tempo de suas decisdes, dispor de instrumento
técnico alternativo expressamente consagrado na especialidade. E
exatamente essa lacuna que a Tabela Brasileira da ABMLPM vem ocupar:
um instrumento elaborado por especialistas em Medicina Legal e Pericia
Médica, concebido para a mensuracao do déficit funcional permanente,
que oferece ao perito os critérios individualizados que os baremos
securitarios nao contemplam.
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A recepcdo judicial da Tabela Brasileira, alias, ja comeca a se
manifestar. O Tribunal Regional do Trabalho da 72 Regido assentou que
a fixacao do percentual de incapacidade deve respeitar o laudo pericial
que apurou comprometimento funcional de 34% com fundamento
na Tabela Brasileira para a Apuracao do Dano Corporal da ABMLPM e
no principio da equivaléncia funcional, prestigiando a quantificacao
técnica individualizada realizada pelo perito (TRT-7, ROT-0000301-
54.2025.5.07.0032, publicado em 09/10/2025).

Também o Tribunal Regional do Trabalho da 22 Regiao manteve a
conclusao de laudo pericial que, ao diagnosticar sindrome do tunel do
carpo e dor complexa em membro superior direito com contribuicdo do
trabalho como concausa leve, estimou em 14% a incapacidade laboral
parcial e permanente para a funcdo exercida, de acordo com a Tabela
Brasileira para a Apuragao do Dano Corporal da ABMLPM (TRT-2, ROT-
1001908-15.2023.5.02.0705). O acolhimento integral da quantificacdo
pericial fundada na tabela, em ambos os casos, sinaliza sua progressiva
consolidacdo como critério técnico iddneo na jurisdicdo trabalhista.

6 A CIF na Tabela Brasileira: complementaridade e distincao
metodoldgica

A Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade
e Saude, aprovada pela Organizacao Mundial da Saude, constitui
marco conceitual relevante na compreensao contemporanea da
funcionalidade humana. Ao superar uma visao exclusivamente biomédica
da doenca ou da lesdo, a CIF propdée um modelo biopsicossocial, no
qual a funcionalidade e a incapacidade sao compreendidas a partir
da interacao dinamica entre funcdes e estruturas do corpo, atividades,
participacao social, fatores ambientais e fatores pessoais.

Essa perspectiva tem especial pertinéncia na pericia médica
trabalhista, pois a analise do dano pessoal ndao pode se limitar a
identificacdo anatdmica da lesdao ou ao diagndstico nosologico. O
mesmo agravo pode produzir efeitos distintos em pessoas diferentes,
conforme idade, profissao, escolaridade, contexto social, barreiras
ambientais, possibilidades de reabilitacao e capacidade de adaptacao.
Em consequéncia, os conceitos de funcionalidade e de individualizagcao
da andlise devem integrar a avaliacdo do dano pessoal e de suas
consequéncias concretas na vida do individuo periciado.

No Brasil, a logica biopsicossocial inspirada na CIF também

influenciou o desenvolvimento de instrumentos especificos
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para avaliacdo funcional em politicas publicas, como o indice de
Funcionalidade Brasileiro Aplicado para Fins de Classificacdo e
Concessdo da Aposentadoria da Pessoa com Deficiéncia (IFBrA),
utilizado no dmbito previdenciario. Esses instrumentos demonstram que
a operacionalizacao da CIF exige critérios proprios, estrutura avaliativa
definida e finalidade especifica. Sua utilizacdo em pericias judiciais
trabalhistas deve ser, portanto, tecnicamente circunstanciada, evitando
a transposicao simplista de modelos administrativos ou previdenciarios
para a valoracdo judicial do dano corporal.

Impde-se, contudo, uma ressalva: a CIF ndo é uma tabela de
percentuais de incapacidade. Ela ndao foi concebida para atribuir
percentuais de dano corporal ou medidas matematicas de incapacidade
laboral. Trata-se de uma classificacdo ampla, minuciosa e rigorosa,
cuja aplicacdo exige método e qualificacdo técnica. O uso sumario
da CIF como se fosse uma tabela representa distorcdo conceitual e
metodologica. O seu uso fora do método descrito pela OMS, de forma
simplificada e por muitas vezes subjetiva, deriva em conclusdes periciais
inadequadas e nao replicaveis.

A Tabela Brasileira da ABMLPM dialoga com essa evolucao
conceitual ao adotar, desde sua concepcdo, referéncias compativeis
com a funcionalidade e com a individualizacdao do dano. A CIF est3,
portanto, presente na logica da Tabela Brasileira, mas nao a substitui.
A Tabela Brasileira oferece critérios médico-legais para a mensuracao
percentual do dano corporal, enquanto a CIF fornece matriz conceitual
para compreender a funcionalidade e a repercussao do dano na pessoa
concreta.

Essa incorporacao pode ser observada em diferentes aspectos da
Tabela Brasileira, desde a sua primeira referéncia técnica listada ao final
da tabela, como explicitamente no "V Principio Geral” da tabela:

O diagndstico médico nosologico ou sindrémico do dano, assim
como a repercussao da funcionalidade em diversos graus, é realizado
conforme principios propedéuticos e adota os preceitos de maior
consenso cientifico, a Classificagcdo Internacional de Doencas
e Problemas Relacionados com a Saude (CID) e a Classificagcao
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), ambas
da Organizagcdo Mundial de Saude (OMS), nas suas versdes mais
atuais.

De forma menos explicita, essa incorporacdo esta presente

Rev. Trib. Trab. 2. Reg., Sdo Paulo, v. 18, n. 36, p. 184-201, jul./dez. 2026. 195



DOUTRINA

nos capitulos dos orgaos e sistemas: ao prever faixas percentuais
para determinada sequela, em vez de valores fixos, a tabela parte do
reconhecimento de que lesdes semelhantes podem produzir graus
distintos de comprometimento funcional. Ao considerar majoragao para
o membro dominante, admite que a lateralidade interfere no impacto da
sequela naquele individuo. A previsdo de ajuste percentual conforme
a discriminacdo da fala, no dano auditivo, revela que a perda auditiva
nao se resume ao limiar audiométrico: envolve impacto comunicacional
concreto. Do mesmo modo, a diferenciacdo de danos conforme a faixa
etaria incorpora a compreensao de que o momento da vida interfere na
repercussao pessoal, social e funcional da sequela.

A Tabela Brasileira nao compete com a CIF nem a exclui; ao
contrario, dialoga com seus fundamentos ao buscar uma valoragao
individualizada, funcional e contextualizada do dano corporal. A
diferenca essencial € que a Tabela Brasileira se apresenta como
ferramenta pericial adequada para a quantificacao do déficit funcional
permanente, enquanto a CIF constitui uma classificacao conceitual
qualitativa. Ambas sao complementares, desde que utilizadas com rigor
técnico e sem confusao metodoldgica.

Na pericia médica trabalhista, essa distincao € crucial. O perito
pode e deve utilizar os conceitos da CIF para qualificar sua analise da
funcionalidade, das atividades, da participacao social e dos fatores
contextuais envolvidos. Entretanto, para a atribuicao percentual do
dano corporal, deve empregar instrumento proprio e adequado de
mensuracao médico-legal, a Tabela Brasileira para a Apuracao do Dano
Corporal.

7 Repercussoes juridicas da valoracao médico-pericial

A valoracdo do dano corporal contribui diretamente para a
aplicacao dos critérios juridicos de reparacao.

No dano material, o art. 950 do Cddigo Civil relaciona a pensao
a importancia do trabalho para o qual a pessoa se inabilitou ou a
depreciacao sofrida. A jurisprudéncia trabalhista utiliza o grau de
incapacidade apurado na prova pericial como referéncia para a fixagao
proporcional da pensdao mensal, em particular quando ha incapacidade
parcial e permanente (Simdes, 2021).

No dano moral, a pericia médica também fornece subsidios
relevantes para a apreciacdo da gravidade da ofensa. O art. 223-G da
CLT orienta o magistrado a considerar fatores como a natureza do
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bem juridico tutelado, a intensidade do sofrimento, a possibilidade de
superacgao fisica ou psicoldgica, os reflexos pessoais e sociais da agao
Ou omissao, a extensdo e a duragao dos efeitos da ofensa e as condi¢des
em que ocorreu o evento (Brasil, 1943). A descri¢ao técnica da lesao, de
sua evolucdo, de sua permanéncia e de suas repercussdes funcionais
permite ao juizo dimensionar com maior objetividade a gravidade do
dano suportado pela vitima.

O Supremo Tribunal Federal, no julgamento das ADIs 6.050,
6.069 e 6.082, reconheceu que os parametros previstos na CLT para
indenizacdes por dano extrapatrimonial devem ser considerados
critérios orientativos e nao limites absolutos. Nessa perspectiva, o
laudo médico auxilia o magistrado a compreender a gravidade objetiva
do dano, que ira refletir na reparacdo segundo os critérios juridicos de
proporcionalidade, razoabilidade e integralidade possivel (Brasil, 2023).

8 Consideracoes finais

A incorporacao da Tabela Brasileira para a Apuracao do Dano
Corporal a pericia médica na Justica do Trabalho representa um avango
na avaliacao médico-legal do dano pessoal. Ao exigir a identificacdo da
sequela, a indicacao do critério utilizado e a justificativa do percentual
atribuido, o instrumento aproxima o laudo das exigéncias do art. 473,
I1l, do Codigo de Processo Civil, que reclama ndao apenas a explicitacao
do método empregado, mas também a demonstracdo de que se trata
de método predominantemente aceito pelos especialistas da area do
conhecimento da qual se originou. Nesse ponto, a Tabela Brasileira, por
ter sido elaborada pela Associacao Brasileira de Medicina Legal e Pericia
Médica, ostenta reconhecimento técnico que reforca a idoneidade do
meétodo perante a comunidade pericial.

Assim, a utilizacdo da Tabela Brasileira contribui para a
seguranca juridica, pois permite reconstruir e verificar o caminho
percorrido até o resultado pericial. Com isso, o contraditério torna-se
mais objetivo.

Responde-se, portanto, afirmativamente a pergunta de pesquisa.
A Tabela Brasileira constitui referéncia técnico-pericial adequada e
juridicamente pertinente para a quantificacdo do dano corporal em
acdes indenizatodrias trabalhistas, por reunir critérios metodologicos
mais compativeis com a avaliacao individualizada do dano a pessoa.
A recepcao inicial do instrumento pela jurisprudéncia dos Tribunais
Regionais do Trabalho da 72 e da 2° Regidao indica sua progressiva
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insercao na pratica judicial, embora ainda seja necessario acompanhar
sua aplicacao futura e seus efeitos sobre a uniformidade dos laudos e a
previsibilidade das decisdes.
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